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Kur- und Badeérztin

Hygienekonzept Praxis Dr. Reichert wihrend der Corona- Pandemie 2020/21

Sehr geehrte Patientlnnen und KlientInnen,

Sie konnen die Gespréche in der Praxis Dr. Reichert in mehrfacher Weise geschiitzt
durchfiihren.

1) Die Krankenkassenkarte sollte kontaklos iibergeben werden. Bitte legen Sie die Karte
bei Threm ersten Besuch im Quartal auf den Ubergabeort mit Tablett auf dem Tisch
drauflen und warten Sie mit Abstand auf die Riickgabe der desinfizierten Karte. Auch
andere Papiere sollten kontaktlos iibergeben werden.

2) Als Klient/Patientln sitzen Sie wihrend der Gesprache im ehemaligen Wartezimmer ,
das durch eine Folientiir vom Sprechzimmer getrennt ist- Hier besteht Mund- Nasen-
Maskenpflicht! Im Wartezimmer ist das Fenster moglichst gedffnet, oder wird
spétestens alle 50 min. quer- geliiftet. Zur Luftreinigung ist ein hochqualitatives
Luftfiltergerdt der Fa. Kampmann mit HEPA-Filter der neuesten Generation.
Zusitzlich ist ein UV- Ventilator vorhanden, der jede Stunde fiir einige Minuten
angeschaltet wird, die Luft einzieht, mit UV Licht von allen Keimen in wenigen
Sekunden zu 99 % reinigt und anschlieend wieder in den Raum entldsst. Die Zeit fiir
die Hygienereinigung muss in die 50 min. Therapie miteinbezogen werden.

3) Auf der Terrasse mit Markise (gegen grelles Sonnenlicht und Hitze) und bei kélteren
Temperaturen in Jacke oder mit Decke (Kissen und Decken liegen bereit, aber bitte
wennmoglich selbst mitbringen). Dort sind augenschonende Spezial- Infrarot-
Strahler installiert, die in Stufen regelbar sind Dadurch, dass wir einen Abstand
von 3-4 m haben, konnen Sie dieses Gesprich ohne Mund- Nasen- Maske fiihren, es
ist dennoch vertraulich, da das Grundstiick nicht einsehbar ist und akustisch geschiitzt.

4) Bei personlichem nahem Kontakt zur Arztin (wie bei einer Impfung) trigt die Arztin
eine FFP-2 Maske, Sie sollten mindestens eine Alltagsmaske, falls vorhanden,
ebenfalls eine FFP-2 Maske ohne Ventil tragen

5) Nach jedem Patienten werden die Handlaufe der Stiihle, Tiirklinke und der Tisch
gereinigt-

6) Aufdem Tisch draulen und im Behandlungsraum sowie im Patienten- WC gibt es
Seife und Einmalhandtiicher sowie Desinfektionsmittelspender

7) Bei Zeichen von COVID-19- Erkrankungen wie Fieber, Erkdltungssymptome wie
Halsschmerzen oder Husten sowie Magen- Darm- Symptome wie Erbrechen oder
Durchfall, bitte ich Sie, mir Bescheid zu geben, dass Sie den Termin nicht
wahrnehmen konnen und kontaktieren Sie sich baldmdglichst Ihre Hausarztpraxis.

8) Als Ihre Arztin kann ich die Grippeimpfung bei Pat. in hdherem Lebensalter und bei
chronischen Erkrankungen nach Mdglichkeit des Vorhandenseins von Impfstoff auf
Kosten der privaten oder gesetzlichen Krankenkassen durchfiihren.

9) Bitte iiberdenken Sie auch, wenn Sie chronisch erkrankt sind, ob Sie evtl. die
Pneumokokken- Impfung durchfiihren oder auffrischen lassen mdchten. Jede Impfung
regt das Immunsystem an, sodass es auf COVID-19 zur Abwehr bereits vorbereitet
wire.
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Bleiben Sie gesund, indem Sie hédufig die Hinde waschen, die Hinde desinfizieren und ihre
Mund- Nasen- Maske im offentlichen Leben wie in Geschéften und Nahverkehr tragen sowie
den Abstand von 1,50 m in geschlossenen Rdumen zu IThren Mitmenschen beachten.

Wir sollten froh und dankbar sein, dass in Deutschland die Pandemie eingeddmmt werden
konnte und hoffe fiir uns Alle, dass das so bleibt und kein weiterer Lockdown erfolgen muss.
Dazu sollte sich Jeder und Jede an die empfohlenen MaBBnahmen halten. Einen angenehmen
Aufenthalt und guten Therapieerfolg wiinscht Thnen

Mit freundlichen GriiBen  Thre Dr. Brigitte Reichert



